Hudopmanus o nposenennoii npoguIaKTHIECKOIT paGoTe mo npopHIAKTHKE
CAMOBOILHBIX yX0/I0B HECOBEPIIEHHOIETHHX, COCTOSAUIUX HA CONMPOBOKICHHH B
OTACJCHUSIX NOMOIIH CeMbe H JeTsIM H CONPOBOKICHHS 3aMemawmux cemeii O6aacTHoro
TOCYNapCTBEHHOT0 GI0AKETHOIO yUp esk/TeHHs] «YnpasJ/ieHHe CONHANLHOR 3amuTHI I
COIMAILHOTO 00C/Iy:KUBAHHS HACEICHUS 110 Onbxonckomy paiiony»
3a mepsoe mouryroaue 2024 roga

B OI'BY «YC3COH 1o Onbxonckomy paifony» B meprom nonyroguu 2024 rona
CIydacB CaMOBOJIBHBIX YXOJIOB IETEMH U3 ceMelf HaXOIAMUXCS TPYTHOM KU3HEHHOH CHTYyaIlHH,
COLHATLHO-OTIACHOM ITOJIOKEHHH U 3aMEIAIONHX CceMeit He OBITO, a Takxke 1o pesynbTatam
AHATHOCTHK HE BBIABJICHbI HECOBEPIIEHHONETHHE CKIIOHHDIE K CaMOBOJIBHBIM yXO/1aM.

Ilo mpodmnaxktuxe camoBombHEX YXOZOB  HECOBEPIICHHOJIETHHMH, COCTOAMMX Ha
COMPOBOXICHUM B OTJC/ICHHUAX IOMOIIHN CEeMbE H JETAM U COIIPOBOXICHUS 3aMEINAIOLTHX CeMeit
TIOCTOAHHO  IIPOBOAUTCA NPO(UIAKTHYECKAS pabora, cosnaHel HEO6XOmMMBIE YCIIOBHS,
olecTieurnBaromIe BO3MOXXHOCTE IIPSIMOTO, CaMOCTOSATEIHLHOTO obOparrenus
HECOBCPIICHHONETHUX K CHELHAIHCTAM B TPYAHBIX OKUSHEHHBIX CHTYALHSX, KPH3UCHBIX
cocrostauax. [Iposonurcs HH(OPMALHOHHO-TIPOCBETUTENBCKAs pabora, KOHCYIBTALMY, Gecepr
C HECOBEPLICHHOJIICTHUMH U HX CEMBSIMH, OKa3bIBAETCS TICHXONOTHYECKAS IOAEPKKA KaK TP
JIMYHOM OOpAIeHHH, TaK U IOCPENCTBOM COTORORN CBSA3U, MECCEHKEPOB.

B 1 monyromuu 2024 rona cnenmamcramy OTHEJICHUH TPOBEHECHBI:
1. lmarnocrmueckas paGora ma BBIABJICHHE  MHIMBHIYAIbHO-THIHOCTHEIX OCOGEHHOCTE!]
HECOBEPIICHHOIETHUX, OIpPEACICHUS IICHXO(PU3HOIOTHYECKOTO COCTOSIHMS, HCCIIENOBAHUE
BHYTPHCEMEHHEIX  B3aUMOOTHOIICHHIA, MHKPOKJIAMaTa  CEMBH,  OMpe[eiIcHUE YPOBHS
TPEBOKHOCTH
- LBetoBoit Tect Jliomepa, Cemeitnas COMHOrpaMMa, CaMOOIICHKA NMCHXUYECKHX COCTOSHHEI 1o
I A#zenky, puc.rect «Mos CeMbs», TecT «CTparerus cemeHHOro BOCIIUTAHUSA», TECT
«Ponutenbckoe oTHOIIEHHEY, «Onpoc 171 OUEHKH I[CHXOMOrHYECKOro COCTOSIHHS», TECT
«BriBnenue TpeBoxnocTu y oOyuvarommxcs»; «Illkana NPUBA3AHHOCTH peOeHKa K wieHaMm
CBOEH CeMbW»; ONPOCHHK «PeGeHok riasamu porutensy, Tect «CTeneHb 3MOLMOHATLHOIO
BBITOPAHHS POTATENS;
Jlnargoctuyeckas pabota mposesena ¢ 28 AetbmH, B T.4. COII, TXKC - 21, IIPHEMHBIX JeTeH —
7.

2.IlpoBeneHbl  mpoduIaKTHYECK e Oecenbl ¢ pomuTeNsMH  H JE€TbMH Ha  TEMBI:
«B3aumooTHOIIEHUA B cembey, «MUKDPOKIHMAT CEMBH H €ro 3HaueHHe B XKH3HU pebeHkay,
«Xopoumit ToH B I0Me 1 cembey, «IIcuxonormueckue mpobIIEMBI feTel B CEMBSIX, IIe POIUTENTH
CKJIOHHBI K UPE3MEPHOMY YIOTPEOICHHIO aTKOroJisy, «IIpaBo Ha mOGAIHX U Bce MOHUMAFOIIIX
POIUTENICH, MM MPEXKAE Y4eM BOCIIHTHIBATE aereit», «Pogurensckas moGoBs i MOJIEPIKKAY,
«IIcmxonormyeckuit Kiumar B ceMbey, «O CHTyalnu B 10Me H ceMbey, «Ponurenbckas mo6oBs
U TIOAACPIKKaY, «[leTcko-poaurensckue OTHOUICHHs», «BHHMaHue K BHYTPEHHEMY MHpY IOOPOCTKAY,
«Pomwtensckuit  aTopuTeTY, «Opranmsawdss  cBOGOIHOTO BpeMeHn»,  «CaMOBOJIbHbIE  YXO/BI
HeCOBepI_HeHHOJIeTHI/IX H3 goMay, <<B3al/IMOOTHOLHeHI/l${ B CEMbeEy, «Mowu OMOLIUU U YYBCTBa», «Kak
BOCIIHUTLIBAThH pe6eHKa Oe3 HaKaBHHI/IH», «O CUTyallUu B CEMbE U LUKOJICY, B3aI/IMOHOHI/IMaHHe B CEMLE:
KaK ero no6uthes», «[logpocTKoBbIiH BO3pAcT peGeHKa: KaK MPeomosieTh TPYAHOCTH», MO maansl Ha
6}’,£lyLL[€€>>, «Yro 5 LIyBCTByI-O KOTAa 3JIF0Ch U YTO 5 ACIar» U T./.

[Ipopunakrryeckas Gecemp ¢ porurensimi 1 fetbMu 111, B 1.9, COII, THKC -19, 3amenr.cempu
— 92 Gecenpr

3.Pomurensckue JIEKTOpHH, COOpAHUS, 3aCeTaHm:

- 21 mapra 2024 roma cneumandcramu OTACNCHHS COMPOBOXKIACHHUS 3aMELIAIOIUX ceMell GbLIo
IPOBENICHO 3aC€AaHNe C MPUEMHBIMH POTUTEIAMH YICHAMH Kkiryba «Cornacue» Ha Temy «CaMOBOJIbHbIe
yXomew. Llenb MeponmpuaTHA: MPOYHUIAKTMKA CAMOBOMNLHBIX YXONOB nmeredl u3 noma. B xonme
MEPOTIPHATHA ¢ pojuTenamu Obuta mposeneHa Gecena «IIpHummb CaMOBOJIBHBIX YXONOB JeTed u3



cembi», «CaMOBOMBHBIA yXxon peGerka u3 AoMa, Kak u306exaTh?». BT MpoBeseH Mo3ropoit WTYpM:
«bbITb pomuTeneM — 310 ...», «Moii peb&HoK mas meHs ...». [lcuxomor HPOBEN yNpayKHEHHE
«CHexuHKay, TectT «Mepa 3a60TbI» 1 penakcanuio «PasroBop ¢ coboity. Kaxpiii POAUTENb NOTYYUIL OT
MEpOTIPUATHS CBOM Garak 3HaHus. Pogurensm Gouiu PO3Matkl MaMATKH «4T0 MOryT menate pomurens,
4TOOBI MpeNyNpenuTh CUTYALHIO YXONOB W moberoe nereii u3 nomay, «[Ipuuuum yxona pebGéHka w3
JoMay.

- 23 anpens 2024 r. B pamkax IIlkonsl 0TBeTCTBEHHOrO POAUTENTBCTBA, LIKOJIbI MEIHALMA TI'ONA CeMbH U
MEJl OpraHu3OBaH M NPOBEAEH KPYIMbIH CTOM ¢ POAMTENSIMU CTOSIIUMH Ha COMPOBOXAEHUH Ha T. « Pojip
B3POCJIBIX B OKa3aHMM MOMOLUM B KPH3HCHBIX CHTYaLUsx». C POAHMTENAMH NPOBEAEHBI  YIpPaXKHEHHs,
TTOKa3aHkl BHIECOPOIIMKH, NPOHIEHO TECTHPOBAHHE, Hpunsmu yaacrue 3 pomurens ( COIT -3).

- 15 mag 2024 rona B pamkax kiyba «Cormacue», «I1IKo/bI OTBETCTBEHHOTO POIMUTENBCTBAY U CITYXKOBI
MCAMALHH CTIELMATIMCTBI OTAENEHHI 110 COMPOBOKIEHHIO 3aMCIIAIOIMX CeMEH U MOMOIIHM CeMbE U NETSIM
MPpOBETH C POIMTEAMH, COCTOSIIMMH HA COMPOBOMKICHHH KPYIJIBIA CTOJI C 3ieMeHTaMu TpEeHUHTa
«CekpeTsl OBLIEHUS C JEeTEMUY. ['oBopunn o npodunaxtuke sxectroro o0pallieHHs: B OTHOWIEHHH
HECOBEPILICHHOIIETHUX W CYHLHNAIBHOTO MOBEAEHUS [IOZOTICYHBIX, & TAKiKE O BBIABJICHUH H YCTPAHEHUU
[IPUYHH M yCIIOBUH, CriocobeTBYOmuX sToMy. [IpoBeaeHs: YHNPOKHEHUA U TEXHHUKH HAlNpaBlICHHbIE Ha
o0ydenue 3(pheKTUBHOMY B3aUMOIEHCTBHIO C AeTbMHU. Posnanel GykieTs! 1o mpoduiakTuke xecTokoro
O0paLleHns W CyMUMIANBHOTO TOBEIeHHUS AeTel. MeponpuaTue no3BomMIO poauTensM MOTYYIUTE
OTBETBI HA MHTEPECYIOLUME UX BOMPOCKI, MOIETUTHCS OITBITOM.

- 11 wmrons 2024 rona cneumanucramu OTHC/IEHHS COMPOBOXKICHHUS 3aMELIAIOUMX ceMell 0BnacTHOro
FOCYIapPCTBEHHOrO  OHOMKETHOTO  yUpesKIeHMUS «YTIpaBieHUs COUMANbHOM 3aluThl W COLMATBHOTO
OOC/Ty)KHUBaHHS HACENICHHS MO OnbXxoHckoMy paioHy» ¢ mpHBieUeHHEM Y4aCTKOBOIO CHELHATNCTa
00J1aCTHOTO TOCYIAPCTBEHHOTO BFOIKETHONO YHpexdienue 3npapooxpaHenus «ObXOHCKas paifoHHas
OonbHuLa» GbLIO MpoBEREHO PORMTENbCKOE COOpaHHe C INIeMEHTaMH TpeHHHra «IIpenynpexnenne
Cynuuaa y nerei» B pamkax kmyba «Cormacue. Lens meponpustus noeeimenue POANTENBCKOMN
KOMMETEHTHOCTH B NIPOGIIEMe IETCKOTO M MOAPOCTKOBOIO Cyuuunaa, obpalleHne BHUMAHMs poiuTeNeii K
CBOMM JICTM, aHanmu3 Mecta pebGeHka B cembe. B xone MEPONPUATHA TIPUCYTCTBYIOIINE pasbupatu
MPUYHHEL,  TONKAIOIIME peGeHKa Ha CcaMOyGHHCTBO: ACTIPECCHBHOE  HACTPOEHHE, HAPKOMAHHsI,
TOKCHKOMaHHs1, [IPOOJIEMBI B CEMbBE M IIKOJIE MHOIOE ApYroe. BeuIH yIOMSIHYTEI FPYIITBI B CONMATLHBIX
CCTAX, KOTOpBIC MPEICTAaBISIOT YIrpo3y »KM3HU neTed. Poaurenu NIOY4aCTBOBAIA B TMCHXONIOTHYECKOM
TPCHUHIE, B KOTOPOM MCIOJb30BAMCE ynpaxkHeHHs «[IcHXomornueckas 3apanka», «llpambr gy,
«CraTh O6nmKe», rue omHU Gbinu B POJIH [IeTeH, a Apyrue poauTeneii ¢ uesbio yriyOnenus B npoGnemy
B3aHMOOTHOLUCHUH ¢ aeTbMH. BbuT mokazan BiAeOponnKk «IIpodunaxruka cyuuuma y MOJPOCTKOBY
BpydeHa mamatka «Kak Bectm ce6s ¢ peGenkoM B OKCTPEHHOH cuTyauuu». B 3apepmennu
POLHUTEILCKOrO COOpaHHs YYaCTHHKH CHEadd BbIBOX O TOM, YTO MOJIOAEXKD HOIKHA MOHMMATH
UCHHOCTL JKM3HM, a B3POCIbIC NOJDKHBI PasbUpPaThCs B MCHXOMOIHYECKHX npo6/eMax MoapocTKOB U
TIOMOrath IETAM pellaTe HaOONEBIIHe TPYAHOCTH, YTOOb! H3GEKATE Tpareauu.

4.BpyueHBl u HampaBieHBI ICpe3 MECCEHIKEPhl MH()OPMALMOHHbBIE MAMITKH U OyK/IeThl Ha
TeMbl: «Kak ympaBnate cBoumu oMoOUMAMEKY,  «19 crnocoboB 3aBOeBAHUS cepaua pebEnkay,
«lpodumakTika neBHaHTHOro noBexeHUsY, «[let u poputenu: kak cTath Gike?y, INpopunaxruka
CaMOBOJIbHBIX yXONOBY,  «CaMOBONMBHBIN yxony, «JleTckuit Tenedon noBepus B MpkyTckoit obnacTuy,
«Kak HayuuTb pebenka Bnajeth coGoil», «Kak POAHTEIISIM TNICUXOJIOTHYECKH MOIJEPKHBATE CBOHX
netei?», «CaMoBONBbHBIN yXOm H3 ZoMay, «IIpueMbl KOTOpBIE MOMOTYT CHM3HTE arpeccuro y nerei,
«Kak ocTaHOBHTE TpaBIio B IIKOJIEY, «llepexonublii Bo3pacT-5To He Mud!».

Bpyu4ensr namsatku 99 ceMbsim, B T.u COII, TXXC -72, 3amemaromue cembi - 27

5.B  pamkax mpodunaktuueckux aximit: «Coxpanu peGeHKy KM3HBY, «PeGeHok- nemas
Beenennas !y, «besonacuoe neto» crenmanueTamu oTe eI IIPOBEACHBI MATPOHAKH, Oecen
1 BPY4CHBI MaMATKU cembsiM: COII, TXKC - 72, samernaromme cempi- 27

OcymecTBusieTcs matpoHax cemeif B LeTAX NMPO(UIAKTHYECKOH PaGOThL, BEISCHEHHS
XapakTepa JETCKO-POAMTENBCKUX B3aUMOOTHOIIECHHH, 0COBEHHOCTEl CEMEHHOI0 BOCITHTAHHUS,
SMOIHMOHAIIPHOM aTMOC(hepHI B CeMbe, BIU3KOro OKDPY)KEHHUS CEMBH.



Bosneuenne nereii B KIIyOHYIO HesTensHOCTh «B TBOMX pykax», «OCTpoBOK meTcTnay
IPOBONATCA ~ MEPONIpPHUSATHS, HANpaBICHHBIE HA OPOQHIAKTHKY OesHam3opHOCTH M
IIPABOHAPYIIEHUH, a TaKKe NPOQUIAKTUKY BTOPHYHBIX OTKA30B,

Icuxomnorn IIPOBOIST KOPPEKIIUOHHBIE YIpaXKHEHHS, TPEHUHTH v
HECOBEPIICHHOJICTHUMHY U POIUTEISIMH B CEHCOPHOH KOMHATe.

B otnenennsax ua HH()OPMALIMOHHOM CTeH e pasmeInena uHpopmaius o pabore CILyx0
ACTCKOIO Teneh)oHa TOBEPHS, CITyKObI IPUMUPEHHs (MEAMaNNN), TenedoHax u azpecax ciyxo,
OKA3bIBAIOIMX CTICHHAIN3HPOBAHHYIO IOMOIIb B CIyHasX HACHIIUS U KECTOKOTO OGpaIeHus u
T.1.. A TaKKe Ha caliTe yupexmenus CO3laHa BKManka Besomacnoe nerctso, rie pasMenrens!
Matepuansl «IIpodunaktiuka Oe3Ham30pHOCTH UM TPaBOHAPYIIEHUH HECOBEPILICHHOETHIX Y,
«ITpomarauna 3mopoBoro o0pasa xmu3un». OTBETCTBEHHOCT POIIATENEH 3a BOCIIHTAHHE JeTeiiy,
«Emunenit O6mepoccuiickmuit Teneon, noBepus mus metei, LIOIPOCTKOB M HX pomuTeNeily
IPUHIUIIBI €T0 paboTEL

Exeromno ¢ 17 Mas mo 1 wmrong B pamKax oOIacTHOW «AKIHH enuHOro JIEHCTBUS
«Pebenoxk-nienas Bcenennas!y IIPUYPOYCHHOM JIHIO 3aIUTBI NETeH, CHXOmoraMi OTHEIECHU
MPOBOMUTCA C DPOJMTEIAMH M HECOBEPIIEHHOJETHHMH COCTOSAIMMH Ha CONPOBOXKIEHUU B
OTACTICHUAX HHPOPMAIMOHHAS KAMITAHHS « BBITh YCTBIIAHHEIM (IeTCKUiT Tenedon JOBEPH).

B pamkax xiny6oB «B TBOMX pykax», «OCTpoBoK AeTCTBa» MPOBOAATCS MEPOIPUSATHS 10
HH()OPMAHOHHOH 6e30MacHOCTH HECOBEPUICHHOJIETHUX.



